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1. Introducere

Acest modul exploreaza rolul valorilor Uniunii Europene (UE) in modelarea unor societati
incluzive si democratice. Se concentreaza pe principii cheie precum demnitatea umana,
libertatea, democratia, egalitatea, statul de drept si drepturile omului. Aceste valori
fundamentale nu sunt doar esentiale pentru identitatea UE, ci servesc si ca elemente constitutive
pentru promovarea coeziunii sociale, a Tnvatarii pe tot parcursul vietii si a participarii civice active
in intreaga Europa. Subliniind importanta acestor valori, modulul isi propune sa ofere o intelegere
mai profunda a modului in care acestea contribuie la crearea unor comunitati mai incluzive,
echitabile si democratice.

Conceput special pentru educatorii adulti, acest modul oferd metodologii practice, exemple din
lumea reala si studii de caz pentru a sprijini integrarea valorilor UE in practicile didactice de zi cu
zi. Educatorii adulti sunt echipati cu instrumente care pot fi aplicate direct in contextele lor
didactice, permitandu-le sa implice cursantii in discutii semnificative despre democratie, cetdtenie si
identitate europeand. Aceste resurse 1i ajuta pe educatori sa-si imputerniceasca elevii sa Inteleaga si
sa intruchipeze valorile esentiale pentru structura democratica a UE.

Modulul are o valoare semnificativa in contextul mai larg al proiectului, deoarece abordeaza
cauzele profunde ale euroscepticismului si nationalismului. Aceste probleme sunt adesea cauzate
de neintelegeri, dezinformare si lipsa de constientizare a institutiilor si valorilor UE. in loc sa
confrunte aceste provocari cu argumente politice, modulul pune accentul pe educatie ca instrument
pentru o schimbare pozitiva. Concentrandu-se pe valorile comune ale UE, precum demnitatea
umana, libertatea, democratia, egalitatea, statul de drept si drepturile omului, modulul incurajeaza o
abordare mai constructiva si mai informata a scepticismului fata de UE. Aceastd abordare bazata pe
valori Incurajeaza dialogul si intelegerea, crednd un spatiu pentru ca elevii sa se implice critic si sa
reflecteze asupra locului lor in cadrul UE.

Acest modul este relevant in special pentru educatia adultilor, unde elevii se confruntd adesea cu
provocari precum dezinformarea, lipsa implicarii civice si scepticismul fata de institutiile europene.
Prin experiente de invatare accesibile si bazate pe valori, modulul ofera elevilor adulti cunostintele
si abilitatile de care au nevoie pentru a naviga eficient prin aceste provocari. Acesta promoveaza
cetdtenia activa, incurajand elevii sa devina participanti informati si implicati in comunitatile lor si
in proiectul european mai amplu. Abordand aceste probleme, modulul contribuie la construirea unor
societati democratice mai puternice si mai rezistente, in care valorile UE pot fi sustinute si
promovate eficient. In concluzie, acest modul nu este relevant doar pentru educatia adultilor, ci si
crucial In contextul mai larg al promovarii valorilor UE, al abordarii provocarilor actuale si al
pregatirii indivizilor pentru a contribui activ la societatile lor. Acesta sprijind educatorii adulti in
crearea unor medii de invdtare care promoveaza rezilienta democratica, gandirea critica si
participarea activa, contribuind in cele din urma la conturarea unei comunitati europene mai
incluzive si mai coezive.
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2.Obiective de invatare

Pana la sférsitul acestui modul, educatorii vor fi capabili sa:

1. Explicati importanta demnitiatii umane, a libertatii, a democratiei, a egalitatii, a
statului de drept si a drepturilor omului in contextul european. Educatorii vor intelege
valorile fundamentale ale UE si rolul acestora in modelarea societatii europene. Vor putea
explica modul in care aceste valori contribuie la coeziunea sociald, incluziune si rezilienta
democraticd, ajutand cursantii sd le vada importanta in contextul apartenentei la UE si al
guvernarii.

2. Dezvoltati strategii pentru a incorpora aceste valori in programele de educatie pentru
adulti. Modulul va oferi educatorilor strategii practice pentru a integra valorile UE in lectiile
lor. Educatorii vor invata cum sa adapteze aceste valori la nevoile cursantilor lor, creand
experiente educationale incluzive care rezoneaza cu cursantii adulti si promoveaza gandirea
critica si responsabilitatea civica.

3. Utilizati exemple din lumea reala si tehnici interactive pentru a implica cursantii in
discutii despre valorile UE. Educatorii vor fi instruiti sa utilizeze studii de caz si activitati
interactive care dau viatd valorilor UE. Prin implicarea cursantilor in discutii, dezbateri si
exercitii bazate pe scenarii, educatorii vor promova o intelegere mai profundd a acestor
valori si a aplicarii lor in situatii din lumea reala, facand experienta de invatare mai relevanta
s1 mai captivanta.

4. incurajati participarea civica si giandirea criticd pentru a consolida implicarea
democratica. Acest modul va ajuta educatorii sd promoveze cetitenia activd in randul
cursantilor. Educatorii vor Invata cum sa inspire gandirea criticd, Incurajandu-i pe cursanti sa
se implice in activitdti civice precum votul, voluntariatul si discursul public, reflectand
totodatd asupra rolului lor n modelarea societatilor democratice.

5. Identificati si abordati barierele in calea incluziunii in cadrul educatiei pentru adulti.
Educatorii vor dobandi abilitdtile de a recunoaste si aborda barierele in calea incluziunii,
cum ar fi limba, diferentele culturale si alfabetizarea digitald. Vor fi furnizate strategii pentru
a se asigura cd toti cursantii au acces egal la experienta educationala, promovand un mediu
in care toatd lumea se poate implica in valorile UE si poate contribui Th mod semnificativ.
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3. Fundament teoretic

Acest modul se bazeaza pe teorii sociale, politice si educationale cheie care sustin promovarea
valorilor UE 1n cadrul educatiei adultilor. Aceste cadre i1 ajutd pe educatori sa inteleaga dinamica
identitatii, a implicarii civice si a participarii democratice, care sunt esentiale pentru obiectivele

modulului.

1. ,,Comunititile imaginate” de Benedict Anderson: Teoria ,,Comunitatilor imaginate” a lui
Anderson explicd modul in care se construiesc identitatile colective, in special in contextul
natiunilor sau regiunilor. In mediile educationale, aceast teorie i ajutd pe elevi si isi
inteleaga locul in cadrul comunitétii europene, promovand o identitate comuna care
transcende granitele nationale sau culturale. Educatorii pot folosi acest concept pentru a
incuraja un sentiment de apartenenta la proiectul european mai larg, promovand solidaritatea
intre diverse grupuri de elevi.

2. Patriotismul constitutional” de Jiirgen Habermas: Habermas introduce ,,Patriotismul
constitutional”, o teorie in care indivizii se identifica cu valorile democratice - cum ar fi
drepturile omului si justitia - mai degraba decat cu loialitatile etnice sau nationaliste.
Aceasta teorie este deosebit de relevanta in contextul educatiei UE, unde promovarea unei
identitati civice bazate pe principii democratice este esentiald. Educatorii pot aplica aceasta
teorie pentru a ajuta elevii sa dezvolte o conexiune cu valorile UE, promovand unitatea si
responsabilitatea civica n diverse societati europene.

3. ,Pedagogia celor oprimati” de Paulo Freire: Pedagogia participativa a lui Freire pune
accentul pe imputernicirea cursantilor de a se implica critic Tn mediile lor sociale, politice si
economice. Educatia, conform lui Freire, ar trebui sa fie un proces de colaborare in care
educatorii si cursantii lucreaza impreuna pentru a explora problemele societale. Aceasta
abordare se aliniaza cu obiectivul modulului de a promova cetatenia activa, incurajand
cursantii sd participe la procesele democratice si sa reflecteze asupra rolului lor in modelarea
societatii. Prin utilizarea pedagogiei lui Freire, educatorii pot incuraja gandirea critica si
implicarea civica.

4. Cartea alba a Comisiei Europene privind viitorul Europei: Cartea alba a Comisiei
Europene prezinta viziunea UE pentru viitorul sau, subliniind rolul educatiei in sustinerea
guverndrii democratice. Aceasta subliniaza necesitatea de a promova gandirea critica,
participarea civica si intelegerea institutiilor UE. Educatorii se pot baza pe acest cadru
pentru a implica cursantii in provocarile viitoare ale UE, incurajandu-i sa reflecteze asupra
rolului lor in modelarea traiectoriei Europei.

Aceste teorii ofera o baza cuprinzatoare pentru ca educatorii sd promoveze implicarea democratica,
gandirea critica si o identitate europeana comuna. Prin Incorporarea acestor cadre, educatorii pot
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- QM >vind cetdteni activi si informati, care inteleg si se implicd in valorile fundamentale
.UE.

4. Intelegerea valorilor UE in educatia adultilor

4.1 Introducere in subiect

Educatia joacd un rol crucial In promovarea si sustinerea valorilor fundamentale ale Uniunii
Europene. Scolile, universitatile si programele de educatie pentru adulti ofera spatii in care indivizii
interactioneaza cu concepte precum democratia, drepturile omului si statul de drept. Prin integrarea
acestor valori in programele scolare, educatorii ii ajuta pe elevi sd dezvolte responsabilitatea civica,
gandirea criticd si participarea activd la procesele democratice. Educatia ajutd, de asemenea, la
combaterea dezinformarii, la promovarea incluziunii si la incurajarea dialogului intre comunitati
diverse. Aceastd sectiune exploreazd modul in care valorile fundamentale ale UE - demnitatea
umand, egalitatea, libertatea, democratia, statul de drept si drepturile omului - pot fi integrate in
educatia pentru adulti pentru a crea cetateni mai implicati, mai informati si mai responsabili social.
Conform articolului 2 din Tratatul de la Lisabona si Cartei Drepturilor Fundamentale a UE, Uniunea
Europeana se intemeiaza pe urmdtoarele valori:

- Demnitatea umana: Demnitatea umanad este inviolabild. Trebuie respectatd, protejatd si
constituie adevdrata bazd a drepturilor fundamentale.

- Libertate: UE garanteaza libertatea de circulatie si protejeaza libertitile individuale precum
respectarea vietii private, libertatea de gandire, religie, intrunire, exprimare si informare,
toate protejate de Carta Drepturilor Fundamentale a UE.

- Democratie: Functionarea UE se bazeazd pe democratia reprezentativd. Un cetdtean
european se bucurd automat de drepturi politice. Fiecare cetdtean adult al UE are dreptul de
a candida si de a vota 1n alegerile pentru Parlamentul European. Cetéitenii UE au dreptul de a
candida si de a vota in tara lor de resedintd sau in tara lor de origine.

- Egalitate: Egalitatea Tnseamna drepturi egale pentru toti cetdtenii in fata legii. Principiul
egalitdtii dintre femei si barbati std la baza tuturor politicilor europene si este baza integrarii
europene. Se aplicd in toate domeniile. Principiul egalitdtii de remunerare pentru munca
egald a devenit parte a Tratatului de la Roma din 1957.

- Statul de drept: UE se bazeaza pe statul de drept. Tot ceea ce face UE se bazeazad pe tratate,
convenite in mod voluntar si democratic de citre tdrile sale membre. Legea si justitia sunt
sustinute de un sistem judiciar independent. Tarile UE au acordat competenta finalda Curtii
Europene de Justitie - hotdrarile acesteia trebuie respectate de toti.

- Drepturile omului: Drepturile omului sunt protejate de Carta Drepturilor Fundamentale ale
UE. Acestea acoperd dreptul de a nu fi discriminat pe motive de sex, origine rasiald sau
etnica, religie sau convingeri, dizabilitate, varstd sau orientare sexuald, dreptul la protectia
datelor cu caracter personal si dreptul de a avea acces la justitie.
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4.2 Aplicatie in educatia adultilor

a.

Demnitatea umana si egalitatea

UE acorda prioritate demnititii umane ca fundament al tuturor drepturilor si libertatilor. In educatie,
aceasta inseamna:

b.

Promovarea unor clase incluzive care sd primeasca persoane de toate originile, genurile,
etniile si abilitatile.

Abordarea si reducerea discrimindrii prin discutii structurate despre diversitate si
prejudecati.

Utilizarea marturiilor si naratiunilor din viata reald din comunitdti marginalizate pentru a
promova empatia si constientizarea.

incurajarea programelor de mentorat intre colegi, in care cursantii se sprijina reciproc in
depasirea barierelor sociale si educationale.

Libertate si democratie

Democratia prospera atunci cand cetatenii sunt informati si participa activ. Educatia adultilor poate
promova acest lucru prin:

C.

Predarea competentei media pentru a ajuta elevii sd identifice dezinformarea si sa
interactioneze critic cu sursele de stiri.

Organizarea de dezbateri si simuliri in cadrul carora elevii exerseazd luarea deciziilor
democratice si implicarea civica.

Incorporarea de lectii despre luptele istorice si contemporane pentru libertate in
interiorul si in afara UE.

Incurajarea participarii la guvernarea locali si la initiativele comunitare prin programe
structurate de implicare civica.

Statul de drept si drepturile omului

Statul de drept garanteaza justitia, egalitatea si protejarea libertitilor fundamentale. In educatia
adultilor, aceasta implica:

Educarea cursantilor cu privire la modul in care functioneaza institutiile UE, inclusiv
Curtea Europeand de Justitie si Parlamentul European, si organizarea de vizite la sesiunile
parlamentare si la silile de judecata pentru a vedea institutiile democratice in actiune.
Discutarea unor cazuri importante privind drepturile omului care au modelat politicile UE.
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- despre drepturile lucratorilor, drepturile de gen si drepturile de azil pentru a oferi
irsantilor in viata lor personald si profesionala.

4.3 Studii de caz si exemple

Aceastd sectiune prezintd exemple concrete de initiative care promoveaza eficient valorile UE prin
educatie, oferind oportunitdti de reflectie critica si adaptare:

1. Erasmus+ si Schimb Intercultural: Programele Erasmus+ contribuie la promovarea
intelegerii si cooperdrii reciproce prin oferirea de oportunititi de mobilitate pentru studenti,
educatori si tineri. Aceste schimburi permit participantilor sd experimenteze culturi diferite,
sd dezvolte competente interculturale si sa isi aprofundeze aprecierea valorilor europene,
cum ar fi toleranta si diversitatea. Educatorii pot incuraja cursantii sd reflecteze asupra
modului 1n care astfel de schimburi le influenteaza intelegerea identitatii si valorilor UE.

2. Campanii de alfabetizare media la nivelul UE: Pentru a combate dezinformarea si a
sprijini participarea civicd informatd, UE a lansat inifiative de alfabetizare media care
vizeazd Tmbundtitirea capacitdtii cetdtenilor de a evalua critic informatiile. Aceste campanii
educa indivizii cu privire la identificarea stirilor false, navigarea responsabila Tn mass-media
digitald si implicarea 1n discursuri politice bazate pe fapte. Un punct critic de discutie ar
putea fi rolul alfabetizdrii media in consolidarea valorilor democratice si combaterea
euroscepticismului.

3. Programe de integrare comunitara: Programele educationale care vizeaza refugiatii si
migrantii din UE servesc drept exemple excelente de promovare a incluziunii si a coeziunii
sociale. Initiativele de succes oferd cursuri de limbi strdine, orientare culturald si dezvoltare
a competentelor, asigurand cd migrantii pot participa pe deplin la viata societdtii. Aceste
programe subliniazd importanta educatiei in promovarea egalititii, a demnitdtii umane si a
integrdrii sociale, incurajand cursantii sd discute despre modul in care programe similare ar
putea fi extinse sau imbunatatite.

4. Platforme digitale pentru implicare civica: Instrumente precum ,Europe Direct” si
,Dialogul UE cu tinerii” sunt platforme digitale care implicad cetdtenii, in special tinerii, Tn
discutiile despre politicile UE. Aceste platforme incurajeaza participarea activd la modelarea
politicilor UE si oferd un spatiu pentru feedback si dialog. Educatorii pot folosi aceste
exemple pentru a explora modul in care instrumentele digitale pot spori implicarea civica si
pot imputernici cursantii sa contribuie la procesele decizionale democratice.

Aceste exemple din lumea reald oferd perspective valoroase asupra modului in care valorile UE sunt
integrate in educatie si implicare civicd. Prin discutarea si reflectarea asupra acestor initiative,
cursantii pot dobandi o intelegere mai profunda a modului in care principiile UE sunt aplicate in
practicd si a modului in care pot adapta aceste strategii la propriile contexte.
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5. Metodologii de predare si invatare
5.1 Abordarea metodologica

Pentru a face valorile fundamentale ale UE captivante si accesibile, educatorii pot folosi diverse
metode de Invatare activa care promoveaza gandirea critica si aplicarea practica. Aceste abordari
fac ca conceptele abstracte precum democratia, drepturile omului si egalitatea sa fie mai usor de
inteles si sd aibd mai mult impact.

1. invﬁgare bazatii pe probleme (PBL): in PBL, elevii colaboreazi pentru a rezolva
probleme din lumea reald. In contextul valorilor UE, elevii exploreazi probleme
legate de democratie, drepturi si justitie, aplicand aceste concepte la provocari
practice. Aceastd metoda incurajeazd gandirea criticd, munca in echipa si luarea
deciziilor, Incurajand elevii sd se implice in perspective diverse si sa gaseasca solutii
la probleme complexe.

2. Povestiri si studii de caz: Povestirile sunt un instrument puternic pentru a face ideile
abstracte mai usor de inteles. Educatorii pot folosi:

o Studii de caz: Acestea permit cursantilor sa analizeze situatii reale sau
ipotetice, aplicand valorile UE precum corectitudinea si egalitatea pentru a
rezolva probleme.

o Povesti personale: Impartisirea experientelor personale ajuti la crearea unui
mediu de invdtare autentic in care cursantii se conecteaza cu materialul la un
nivel mai profund.

o Povesti fictive sau metaforice: Acestea simplificd subiecte complexe prin
alegorii sau metafore, facand concepte abstracte precum democratia mai usor
de inteles.

3. Ateliere interactive: Activitatile de joc de rol, simularea alegerilor si exercitiile de
elaborare a politicilor 1i cufunda pe cursanti in procesele democratice. Aceste ateliere
ii ajutd pe cursanti sa dezvolte abilitati civice esentiale, cum ar fi vorbitul in public,
colaborarea si luarea deciziilor.

4. Proiecte de invitare prin servicii: Invatarea prin servicii incurajeaza cursantii s se
implice in proiecte comunitare care reflectd valorile UE. Fie prin voluntariat, fie prin
initiative locale, aceste proiecte le permit cursantilor sd aplice ceea ce au invatat
intr-un cadru real, promovand responsabilitatea sociala si munca in echipa.
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s W cestor metode, educatorii pot crea medii de invatare dinamice si interactive care ii
inteleaga si s aplice valorile fundamentale ale UE. Aceste abordari 1i ajuta pe elevi

11 activi si informati, care contribuie la o societate mai democratica si incluziva.

5.2 Activitati sugerate

Incorporarea activitdtilor de invitare intergenerationale si creative in programele de educatie pentru
adulti este esentiald pentru promovarea valorilor UE precum democratia, drepturile omului si
coeziunea sociald. Aceste activitifi incurajeazd colaborarea intre diferite grupe de varstd si
stimuleazd creativitatea, ajutdnd cursantii sa se implice in subiecte complexe in moduri
semnificative.

1. 1. Cercuri de povestiri intergenerationale: O activitate puternicd este organizarea de
cercuri de povestiri in care participanti din diferite generatii impdartdsesc povesti personale
despre experientele lor cu democratia, drepturile omului si schimbadrile societale. Aceasta
activitate 1incurajeazd empatia si intelegerea, crednd oportunitdti pentru conexiuni
semnificative si reflectii asupra valorilor UE.

2. Proiecte artistice colaborative: Proiectele creative precum arta colaborativd permit
participantilor de toate varstele sd isi exprime intelegerea valorilor UE. Lucrul impreuna
pentru a crea reprezentdri vizuale ale unor concepte precum egalitatea sau libertatea
incurajeazd munca in echipd si dialogul. Aceste proiecte oferd o platforma creativa pentru ca
participantii s exploreze si sa exprime principiile UE intr-un mod tangibil.

3. Ateliere de implicare civica: Atelierele care combind jocuri de rol, alegeri simulate si
exercitii de elaborare a politicilor implicd participanti din diferite generatii in procesele
democratice. Cursantii mai mari pot Tmpdartdsi perspective bazate pe experientele lor, in timp
ce participantii mai tineri oferd perspective noi, creand un mediu dinamic pentru invitarea
intergenerationala si participarea democratica.

4. Proiecte pentru patrimoniul comunitar: In cadrul acestor proiecte, cursanti de toate
varstele colaboreazd pentru a cerceta si a impartdsi istorii locale care reflectd valorile UE,
cum ar fi migratia sau miscdrile pentru drepturile civile. Aceastd activitate evidentiaza
importanta memoriei culturale, consolidand in acelasi timp principiile UE precum
incluziunea, egalitatea si demnitatea umani. Incurajeazi intelegerea reciproci intre generatii,
pe mdsurd ce acestea exploreazd istorii comune.

5. Dezbateri si discutii intergenerationale: Sesiunile de dezbateri care Tmpart participanti
mai in varstd si mai tineri permit schimbul de idei despre valorile UE, precum libertatea,
drepturile omului si justitia sociald. Aceste discutii incurajeazd gandirea criticd si respectul
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b S (Lm uncte de vedere diverse, promovand implicarea democraticd si participarea activa la
zle societale.

a activitatilor intergenerationale si creative, educatorii pot crea medii de invitare
dinamice care ncurajeazd colaborarea si aprofundeaza intelegerea valorilor UE. Aceste activitdti i

ajutd pe elevii din toate generatiile si se implice in gandirea criticd, rezolvarea problemelor si
participarea democratica, promovand o societate mai incluziva si mai informata.

6. Referinte si materiale de lectura suplimentare

European Union. Aims and Values of the FEuropean Union. European Union,
-/ Jeuronean-union . T . .

[] J ‘ J
Accessed 8 Apr. 2025.

Freire, Paulo. Pedagogy of the Oppressed. 30th Anniversary ed., translated by Myra Bergman Ramos,
introduction by Donaldo Macedo, Bloomsbury Academic, 2000.

Miiller, Jan-Werner, and Kim Lane Scheppele. "Constitutional Patriotism: An Introduction." International
Journal of Constitutional Law, vol. 6, no. 1, Jan. 2008, pp. 67—71, https://doi.org/10.1093/icon/mom039.

The European Commission. White Paper on the Future of Europe: Reflections and Scenarios for the EU27
by 2025. Mar. 2017,

https://commission.europa.eu/document/download/b2e60d06-37c6-4943-820f-d82ec197d966_en?filename=
white_paper_on_the future of europe en.pdf. Accessed 8 Apr. 2025.

Anderson, Benedict. Imagined Communities: Reflections on the Origin and Spread of Nationalism. Verso,
2006.

7. Concluzii

Valorile fundamentale ale Uniunii Europene - demnitatea umana, libertatea, democratia,
egalitatea, statul de drept si drepturile omului - sunt fundamentale in promovarea unor societati
incluzive, echitabile si democratice. Aceste valori stau la baza unei Europe rezistente si
interconectate. Educatorii pentru adulti au un rol esential de jucat 1n integrarea acestor principii in
practicile lor didactice, ajutand cursantii sd inteleagd nu numai importanta acestor valori, ci si
modul in care acestea pot fi aplicate activ 1n viata de zi cu zi. Prin integrarea 1n programele lor a
strategiilor de invatare interactiva, a studiilor de caz din lumea reala si a activititilor de
implicare civica, educatorii pot crea medii 1n care cursantii se pot implica critic Tn aceste concepte.
Prin rezolvarea colaborativa a problemelor, dezbateri si proiecte creative, cursantii adulti
dobandesc cunostintele si abilitdtile necesare pentru a participa activ la procesele democratice.
Drept urmare, educatorii pentru adulti contribuie semnificativ la cultivarea unei cetdtenii mai
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34 W onsabile social si implicate, imputernicind indivizii sa sustind valorile
e UE atat in viata personald, cat si in comunitdtile mai largi. Prin promovarea unei

inde si practice a acestor principii, educatia pentru adulti poate contribui la
iurope democratice care este atat incluziva, cit si rezistenta la provocdrile lumii
moderne.
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