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1. Introducere

Activitatea ,,Care este Imperiul tiu Roman?” este o practica informala de instruire conceputa
pentru a explora o reflectie asupra valorilor fundamentale ale UE, folosind Imperiul Roman ca
metafora, o poartd simbolica: in timpul Imperiului Roman, pentru prima data intreaga Europa era
unitd. Discutiile despre valori si principii in timpul Imperiului Roman, folosind monumente
emblematice ca puncte de plecare, vor conduce la discutii despre valorile contemporane si despre
cum sd le promovam in timpul nostru. Practica conecteaza patrimoniul cultural cu reflectia
personala si colectiva asupra unor valori precum pacea, dreptatea, sustenabilitatea si cetatenia
activa.

De ce Imperiul Roman?

Imperiul Roman a lasat o mostenire durabila care continua sd modeleze Europa moderna in
moduri profunde. De la sistemele juridice la arhitecturd, planificare urband, limbi si valori culturale,
multe elemente ale societatilor noastre contemporane isi au radacinile in inovatiile si idealurile
Romei Antice.

Fiind una dintre cele mai influente civilizatii din istorie, Imperiul Roman a contribuit la dezvoltarea
unor principii europene comune, cum ar fi justitia, participarea civica, pacea si infrastructura pentru
bunastarea colectiva. Ideea unei societati unite si interconectate care transcende granitele rasuna
puternic in Uniunea Europeana de astazi si in valorile sale fundamentale.

Prin intermediul acestei activitati, cursantii sunt incurajati sa reflecteze asupra modului in care
mostenirea Romei antice rezoneaza inca in valorile europene de astizi, cum ar fi pacea,
dreptatea, sustenabilitatea, solidaritatea si cetatenia. Prin asocierea unor monumente romane
emblematice cu valorile contemporane, participantii conecteaza in mod creativ trecutul cu
prezentul si 11 imagineaza cum pot contribui, in calitate de cetdteni activi, la modelarea viitorului
Europei.

Aceastd practica se aliniaza cu obiectivele proiectului ONE Culture prin promovarea unui
sentiment mai profund de apartenenta atat la comunitétile locale, cit si la cele europene.
Aceasta promoveaza constientizarea culturald, participarea civica si incluziunea, permitand
participantilor sa inteleaga si sa se raporteze la valorile europene intr-un mod concret si personal.
Utilizarea patrimoniului cultural ca instrument de Invatare ajuta la consolidarea invatarii
intergenerationale si a gandirii critice, piloni esentiali ai educatiei incluzive pentru adulti.

Aceasta practica este adaptabild la diverse contexte: dacd este implementatd in Roma sau in orase
cu patrimoniu roman, poate lua forma unei plimbiri culturale ghidate. In alte contexte, poate fi
implementata intr-o sala de clasa sau intr-un spatiu informal, folosind imagini, harti si continut
multimedia.
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Tlinta
Grupul tinta principal este format din cursanti adulti din medii diferite, inclusiv migranti, femei si
persoane expuse riscului de excluziune. Metodologia este potrivita atat pentru mediile educationale

formale, cat si pentru cele non-formale, inclusiv centre comunitare, scoli pentru adulti sau ateliere
interculturale.

Durata

Activitatea poate fi finalizata Tn aproximativ 2 pana la 3 ore, in functie de context si de marimea
grupului. De asemenea, poate fi extinsa ca parte a unei saptdmani tematice sau a unei serii despre
identitatea si valorile europene.

2. Implementarea activitatii

2.1 Obiectivele activitatii

Aceasta practica de instruire isi propune sa:

e Incurajati elevii sa reflecteze asupra radicinilor europene comune regisite in patrimoniul
roman.

e (Conectati monumentele romane emblematice cu valorile fundamentale ale UE, cum ar fi
pacea, dreptatea, solidaritatea, sustenabilitatea si libertatea.

e Inspirati participantii s exprime in mod creativ modul 1n care ar sustine si promova aceste
valori astazi.

e C(Consolidati sentimentul de apartenenta al elevilor atat la comunitatile locale, cat si la cele
europene.

e Promovati gandirea criticd si implicarea civica printr-o explorare a patrimoniului cultural.

2.2 Descrierea activitatii si metodologia

Activitatea Incepe cu o scurtd introducere despre mostenirea Imperiului Roman si influenta sa
asupra societatilor europene moderne. Formatorul prezintd apoi o serie de monumente din epoca
romana - cum ar fi Colosseumul, Ara Pacis, Via Appia si Forumurile Romane - fiecare legat de
o valoare specifica a UE. De exemplu:

e Colosseum — Justitie si Cetatenie

e Ara Pacis — Pace

e Aqueducts or Baths — Bunastare publica si solidaritate
e Via Appia — Libertatea de miscare

e Roman Forums — Democratie
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e Villae Rusticae — Sustenabilitatea mediului

Participantii sunt invitati sa reflecteze asupra semnificatiei istorice a fiecarui monument si a valorii
sale corespunzétoare. Pentru fiecare monument, formatorul pune o intrebare pentru a stimula
implicarea personala si colectiva. Exemplu:

e .Daci ai putea aduce pacea in Europa, ce ai face?”
e _Daca ai avea puterea de a modela justitia astazi, care ar fi primul tau pas?”
e _Ce inseamna sustenabilitatea pentru tine in viata de zi cu zi?”

in functie de context, activitatea poate fi implementata in doua formate:

e Medii urbane/de patrimoniu (de exemplu, in orase precum Roma): cursantii participa la
o plimbare educationala ghidata printre monumente selectate, luand notite, fotografii sau
videoclipuri ca parte a procesului lor de reflectie

e Maedii in clasa sau in comunitate: cursantii lucreaza cu imagini tiparite sau digitale,
scurte clipuri documentare si instrumente VR/AR accesibile pentru a explora virtual
monumentele.Elevii 1si creeazad apoi propriul Imperiu Roman al Valorilor selectand 3-5
monumente si scriind sau desenand raspunsurile personale la intrebarile bazate pe valori.
Aceste raspunsuri pot fi transformate Intr-un poster personal sau de grup, un colaj digital sau
o prezentare de grup comuna.



Co-funded by
the European Union

2l

e Metodologie:

Activitatea foloseste invitarea experientiald, povestirea, metaforele si intrebarile reflexive
pentru a promova o abordare personala si bazatd pe valori a patrimoniului european. Promoveaza
exprimarea creativa, imaginatia civica si discutiile incluzive, incurajand elevii sd conecteze
identitatea personald cu valorile europene comune.

Utilizarea metaforelor in educatie se bazeaza pe cadre cognitive si pedagogice bine stabilite. Ca
instrument metacognitiv, metafora ii ajutd pe elevi sa reflecteze asupra propriei gandiri prin
conectarea conceptelor abstracte la imagini familiare. Metaforele servesc si ca structuri cognitive,
modeland modul in care intelegem lumea (Lakoff si Johnson 1980). Incadrarea valorilor precum
dreptatea sau libertatea prin metafore (de exemplu, ,,drumuri”, ,,piloni” sau ,,fundatii”’) creeaza
modele mentale accesibile care incurajeaza implicarea si reflectia critica.

In educatia adultilor, metafora se aliniazi cu teoria invatarii transformative (Mezirow, 1991), in care
naratiunile simbolice 1i ajutd pe cursanti sa isi reevalueze convingerile si sa adopte noi perspective.
Acest lucru face ca metafora sa fie deosebit de eficientd in explorarea unor probleme complexe,
cum ar fi valorile europene si identitatea civica

2.3 Instrumente si resurse

Instrumentele necesare vor varia in functie de desfasurarea activitatii, fie in aer liber (de exemplu,
in mediul urban), fie in interior (de exemplu, in sala de clasa sau in spatiul comunitar). Materialele
sugerate includ:

e Smartphone-uri sau camere digitale: pentru a face fotografii sau videoclipuri in timpul
explorarii sau al turului virtual.

e Imagini tiparite sau digitale ale monumentelor: pentru spatii interioare unde vizitele
directe nu sunt posibile.

e Materiale de baza pentru arta (hartie, markere, lipici, foarfece): pentru ca elevii sa creeze
harti vizuale, postere sau colaje care sa le reprezinte ,,Imperiul Roman al Valorilor”
personal.

e Acces la platforme digitale (de exemplu, Padlet, Canva, PowerPoint): pentru elevii care
prefera sa creeze rezultate digitale, cum ar fi prezentari de diapozitive, infografice sau
videoclipuri scurte.

e Fise de lucru sau materiale informative ghidate: pentru a sprijini reflectia asupra valorilor
si a oferi intrebari Indrumatoare.
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2.4 Integrari sugerate

Aceasta activitate completeaza direct modulele din Trusa de instrumente pentru formatori, care
se concentreazd pe Patrimoniul Cultural European, Valorile UE si Sustenabilitatea Sociala si
de Mediu. Transformad invatarea teoreticd in reflectie experientiald si exprimare creativa.

Practica poate fi asociata cu module din sala de clasa pentru a consolida invatarea bazatd pe valori
cu implicare vizuald, istorica si emotionald. De exemplu:

e Dupa un modul despre valorile UE, aceasta activitate 1i poate ajuta pe elevi sa exploreze
modul in care aceste concepte abstracte sunt inraddcinate Tn mostenirea lor culturala
comuna.

e De asemenea, poate fi integrata cu alte practici informale, cum ar fi povestirea fotografica
sau interpretarea valorilor culturale bazata pe arta, incurajand elevii sa 1si vizualizeze si sa
isi personalizeze intelegerea identitdtii europene.

Folosit la Inceputul unei secvente de Invatare, poate servi drept baza pentru activitati creative sau de
colaborare ulterioare. Folosit la final, functioneaza ca o concluzie reflexiva care intareste mesajele
cheie si consolideaza sentimentul de apartenenta al elevului la istoria si valorile europene.
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3. Debriefing si Feedback

La sfarsitul activitatii, formatorul faciliteaza o sesiune de debriefing pentru a-i ghida pe cursanti in
reflectia asupra monumentelor si valorilor pe care le-au explorat si asupra modului in care acestea
se leaga de identitatea lor personala si culturala. Accentul se pune pe promovarea sentimentului de
apartenentd, a gandirii critice si a implicarii creative 1n valorile UE.

Debriefing-ul poate fi realizat ca o conversatie deschisa, un cerc de partajare in grup sau cu sprijinul
unor instrumente vizuale, cum ar fi biletele autoadezive, postere sau table digitale (de exemplu,
Padlet, Mentimeter), unde cursantii isi scriu sau deseneaza raspunsurile.

intrebiri sugerate pentru debriefing:

e (Ce monument sau valoare a rezonat cel mai mult cu tine si de ce?

e (Cum vezi mostenirea Imperiului Roman 1n tara sau orasul tau astazi?

e Daci ai putea Intruchipa una dintre valorile pe care le-am discutat (de exemplu, Pace,
Solidaritate, Sustenabilitate), cum ai pune-o In practica in viata ta de zi cu zi?

e Ti-a schimbat aceasta activitate perspectiva asupra a ceea ce inseamna sa fii european?

e (e ti-a placut cel mai mult in timpul experientei? Ce ai imbunatati?

Evaluarea formatorului:

Formatorii ar trebui sa evalueze succesul activitatii observand implicarea cursantilor, nivelul de
participare si profunzimea reflectiei in timpul sesiunii de debriefing. Instrumente simple de
feedback (chestionare scurte, scale cu emoticoane, interviuri rapide) pot fi, de asemenea, utilizate
pentru a colecta impresii despre:

e (laritatea si relevanta activitatii,
e (Conexiune emotionald cu valorile;
e Incluziune si accesibilitate;

e Sugestii pentru Tmbunatatire.
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Finantat de Uniunea Europeanad. Parerile si opiniile exprimate apartin exclusiv autorului/autorilor si
nu reflectd neaparat opiniile Uniunii Europene sau ale Agentiei Executive Europene pentru Educatie
si Cultura (EACEA). Nici Uniunea Europeana, nici EACEA nu pot fi considerate responsabile
pentru acestea.

Autori

© 2025 - ENCRE - European Network of Comics Representatives and Entrepreneurs (BE), Skill Up
Srl (IT), Cap Ulysse (FR), Museumsverein Klostertal (AT), Complexul Muzeal National Moldova
Iasi (RO), Quiosq (NE).

Aceastd publicatie a fost realizatd cu sprijinul financiar al Comisiei Europene in cadrul proiectului

Erasmus+ ,,ONE Culture - Depdsirea nationalismului si euroscepticismului prin culturda”,N.
2024-1-BE01-KA220-ADU-000243645.
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Atribuire, partajare in aceleasi conditii

(CC BY-SA) : Sunteti liber sa partajati - copiati si redistribuiti materialul in orice mediu sau format
si sd Adaptati - remixati, transformati si dezvoltati pe baza materialului in orice scop, chiar si
comercial. Licentiatorul nu poate revoca aceste libertdti atata timp cat respectati termenii licentei
conform urmatorilor termeni: Atribuire - trebuie sd acordati creditul corespunzator, sa furnizati un
link catre licenta si sd indicati daca au fost facute modificari. Puteti face acest lucru in orice mod
rezonabil, dar nu in niciun mod care sa sugereze ca licentiatorul va sustine pe dvs. sau utilizarea
dvs. Partajare in mod similar - Daca remixati, transformati sau dezvoltati pe baza materialului,
trebuie sa distribuiti contributia dvs. sub aceeasi licenta ca originalul.

Fara restrictii suplimentare — este posibil sa nu aplicati termeni legali.
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